
357 

 

УДК 658.3 

 

АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ АНКЕТИРОВАНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ 

ПИЩЕВОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ 
 

Моисеенко А.В., ст. преподаватель 

Могилевский государственный университет продовольствия 

г. Могилев, Республика Беларусь 
 

Современная экономическая модель предъявляет высокие требования 

к выпускникам учреждений высшего образования. Требуются специалисты 

с высокой психологической и физической готовностью к выбранной про-

фессиональной деятельности в условиях конкуренции.  

Для понимания важности занятий физической культурой на кафедре 

физвоспитания и спорта учреждения образования «Могилевский государ-

ственный университет продовольствия» разработана анкета для специали-

стов инженерно-технологического профиля, которая размещена на интернет 

ресурсе iAnketa.ru, что позволяет выполнить опрос в непродолжительный 

срок с большим количеством респондентов.  

Анкетный опрос проводился среди специалистов предприятий Рес-

публики Беларусь: сотрудников ОАО «МИНСК КРИСТАЛЛ», совместного 

предприятия ОАО «Спартак», кондитерской фабрики «Конфа», ОАО «Бе-

рестейский пекарь», было предложено ответить на 17 вопросов. В предва-

рительном опросе «Физическая культура в техническом университете» 

принимали участие 22 специалиста предприятий пищевой промышленно-

сти, 20 женщин  и 2 мужчины, средний возраст 37,6 лет.  

На вопрос «Сколько лет Вы работаете в отрасли?» сотрудники пред-

приятий ответили следующим образом: от 1 года  до 2 лет – 1 чел. (4,5%); 

более 5 лет – 21 чел. (95,5%). Далее на вопрос «Влияет ли физическая под-

готовленность на работоспособность в течение дня?»: да – ответили 12 спе-

циалистов (54,5%); нет – 4 специалиста (18,2%); затрудняюсь ответить – 6 

специалистов (27,3%). На вопрос «Сколько раз в неделю вы планируете за-

ниматься (или занимаетесь) любимым видом спорта или физической куль-

турой?»: один раз в неделю – 6 чел. (27,3%); два раза в неделю – 11чел.  

(50%); три раза в неделю – 1чел.  (4,5%); ежедневно – 0 (0%); другое – 4 

чел. (18,2%). 

Анализ результатов анкетирования специалистов предприятий пищевой 

промышленности позволил оценить степень понимания важности занятий 

физической культурой в профессиональной деятельности специалистов 

предприятий пищевой промышленности, что в конечном итоге повлияет на 

рост производительности труда и мотивацию. 

  


